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Gudstjänster och högmässor Gudstjänster och högmässor 
 mars-juni 2025 mars-juni 2025

Avvikande tider och mässor:

Mars
Söndag 23.3 Marie bebådelsedag
	 kl. 10 	 Högmässa i S:ta Katarina kyrka.
	 kl. 12 	 Högmässa i S:ta Maria kyrka.

Onsdag 5.3
	 kl. 18 	 Askonsdagens mässa i S:ta Katrina 
		  kyrka.

Söndag 9.3
	 kl. 16 	 Högmässa i Svartå kyrka.

Söndag 30.3
	 kl. 12 	 Högmässa i S:ta Maria kyrka.
		  Ingen högmässa i S:ta Katrina kyrka.

Påsken 

Skärtorsdag 17.4 
	 kl. 18 	 Nattvardsgudstjänst i S:ta Katarina 
		  kyrka. 
	 kl. 19.30 Nattvardsgudstjänst i S:ta Maria kyrka. 
	 kl. 19.30 Nattvardsgudstjänst i Svartå kyrka.
 
Långfredag 18.4 
	 kl. 10 	 Gudstjänst i S:ta Katarina kyrka. 	  
	 kl. 12 	 Gudstjänst i S:ta Maria kyrka. 
		  Församlingskören medverkar.
 
Sö 20.4 Påskdagen 
	 kl. 10 	 Högmässa i S:ta Katarina kyrka *) 
		  Katarina Singers medverkar. 
	 kl. 12 	 Högmässa i S:ta Maria kyrka. 
		  Församlingskören medverkar.
 
Annandag påsk 21.4 
	 kl. 18 	 Mässa i S:ta Maria kyrka.  
		  Ingen högmässa i S:ta Katarina kyrka. 

Lördag 27.4 Veterandagen i samarbete med 
	 Raseborgs stad
	 Kransnedläggning vid hjältegravarna i Karis 
	 (också vid veteranstenen i Karis), Pojo och 
	 Svartå. Tidpunkterna meddelas i skild annons. 
 
Maj 
Sö 18.5 De stupades dag (i samarbete med Raseborgs stad) 
	 Kransnedläggning vid hjältegravarna i Karis, Pojo 
	 och Svartå. Tidpunkterna meddelas i skild 
	 annons.

To 29.5 Kristi himmelsfärdsdag
	 kl. 12 	 Högmässa i S:ta Maria kyrka.
		  Ingen högmässa i S:ta Maria kyrka.

	
	

		

Juni  
Fre 20.6 Midsommarafton 
	 kl. 16-18 Midsommarfest vid Sockenstugan i 
		  Karis.

Lö 22.6 Midsommardagen 
	 kl. 13 	 Tvåspråkig musikandakt i Socken-
		  stugan. 
		  Ingen högmässa i S:ta Katarina kyrka 
		  och S:ta Maria kyrka. 

Sö 23.6 
	 kl. 13 	 Sommarmässa på Gumnäs festplats i 
		  Pojo. 
		  Ingen högmässa i S:ta Katarina kyrka 
		  och S:ta Maria kyrka.

Konfirmationer sommaren 2025 
Sö 27.4 
	 kl. 10 	 Högmässa med konfirmation i S:ta 
		  Katarina kyrka.

Sö 18.5 
	 kl. 16	  Högmässa med konfirmation i Svartå 
	  	 kyrka.
Sö 13.7 
	 kl. 10 	 Högmässa med konfirmation i S:ta 
		  Katarina kyrka. 

Sö 27.7 
	 kl. 12 	 Högmässa med konfirmation i S:ta 
		  Maria kyrka. 

Sö 10.8
	 kl.10 	 Högmässa med konfirmation i S:ta 
		  Katarina kyrka.

*) Gudstjänsten streamas och kan ses via församlingens 
YouTube-kanal.

		

	

Påskvandring måndag 
14.4 kl. 18 i Karis kyrka. 
Vandringen tar ca 30 minuter
då vi bekantar oss med 
påskens mysterier. Vandring-
en börjar vid Sockenstugan i 
Karis kl. 18 (röda stugan till 
höger) och sedan går vi förbi
kyrkomuren runt kyrkan och 
in i kyrkan via sakristian. Inne 
i kyrkan får du bekanta dig 
med påskens händelser på 
olika ställen i kyrkan. 
Välkommen med!



		

	

		

	

Allmänt om högmässor och 
gudstjänster år 2025
I S:ta Katarina kyrka i Karis firas högmässa alla söndagar 
kl. 10 förutom andra söndagen i månaden, då i kyrkan 
firas gudstjänst. Adress: Lärkkullavägen 26. Den andra 
gudstjänsten i månaden streamas och kan ses via försam-
lingens Youtube-kanal. 

I S:ta Maria kyrka i Pojo firas högmässa alla söndagar kl. 
12 förutom den fjärde söndagen i månaden, då i kyrkan 
firas gudstjänst. Adress: Gamla Åbovägen 79. 

I Svartå kyrka firas högmässa ca 3 gånger/termin. Adress: 
Hållsnäsvägen 82. 
Den som behöver taxiskjuts till kyrkan får ringa pastor-
skansliet som beställer taxi. 

.

Bibelgruppen i Karis
Gruppen träffas varannan tisdag jämna veckor kl. 16–
17 i mötesrummet (ingång från Gravgårdsgatan/diakoni-
kansliet).

I bibelgruppen får du chansen att läsa, fundera över, 
samtala kring bibeltexter tillsammans med andra, bland 
annat vad texterna har att säga oss idag. Vi utgår delvis från 
den kommande söndagens bibeltexter, men ibland har vi 
ett specifikt tema som utgångspunkt för samtalen.

Det krävs inte några förkunskaper för att delta i gruppen. 
Det kostar inget att delta. Vi bjuder på kaffe och te.
Du är varmt välkommen att delta!

Tilläggsuppgifter: Terese Norrvik, pastor, diakoniteamet, 
tfn 040 719 1328, e-post: terese.norrvik@evl.fi

		

	

Konserter
Välkommen på konsert med församlingens präst 
Johannes Westö. Johannes sjunger sina egna sånger på 
svenska. 
Lördag 26.4 kl.18 i Pojo kyrka. Fritt inträde - den som 
vill kan ge ett bidrag på plats till Kyrkans Utlandshjälp.

Söndag 13.4 kl. 18 Då solen går ned – kammarmu-
sik i Pojo kyrka. Vladimir Reshetko, sello, Pontus Grans, 
kontrabas, Jonne Grans, Henrik Holmström och An-
tero Pellikka, gitarr. I programmet Pärt, Schnittke och 
Gubaidulina. Fritt inträde, programblad säljs.

Onsdag 16.4 kl. 19 uppträder Pirjo Honkanens
sångelever i Svartå kyrka. Fritt inträde.

Lördag 17.5 kl. 16 i Hangö kyrka.
Raseborgs kyrkosångkrets, som består av samtliga 
kyrkokörer i Raseborgs prosteri, ordnar sin  70 års-
jubileumskonsert  med det nya musikverket ”Hoppets 
mässa”. Text: Katarina Gäddnäs och musik: Jan Hellberg
Kyrkosångskretsens samlade kör och en kvintett jazz-
instrumentalister uppträder under kretsdirigent Jan 
Hellbergs ledning.

		

	

Gudstjänster i Svartå kyrka
Söndag 9.3 kl. 16
Gudstjänsten förbereds i en gudstjänstgrupp torsdag 20.2 
kl. 15.30 i församlingshemmet i Karis, Centralgatan 23. 
Välkommen med!

Skärtorsdag 17.4 kl. 19.30 

Söndag 18.5 kl. 16 med konfirmation
Gudstjänsten förbereds i en gudstjänstgrupp torsdag 8.5 
kl. 15.30 i församlingshemmet i Karis, Centralgatan 23. 
Välkommen med!

Johannes Westö 
sjunger i Pojo 26.4.



Allt har sin tid
”Ingenting är längre som förut.
Alla gamla sanningar är slut.
Alla gamla sånger, de är vals,
och stämmer inte alls.”

Så låter refrängen i en sång av Anders Fugelstad, som vi sjöng 
mycket i ungdomsverksamheten i församlingen där jag växte 
upp. Sådana stämningar möter jag ofta; allt från väder och kli-
mat till sjukvård och social trygghet förändras så att det ibland 
känns just så: det stämmer inte alls! Vi har stora förändringar att 
förhålla oss till på många områden.

När behövs förändring? Det är en av frågorna som vi uppmanas 
att samtala om i Borgå stifts nya vägledning Gå med mig. Ibland 
känns det som om står saker och ting stilla och förändras för lite. 
Då behövs det förändring, då längtar man efter att något skulle 
bli annorlunda.

Förändring kan både vara något som man längtar efter och nå-
got som är svårt att hantera. Så kan det vara: ibland stämmer 
ingenting och man kan inte vänja sig vid och acceptera alla 
förändringar, och ibland längtar man efter att något, eller allt, 
skulle bli annorlunda. Det känns också olika att möta nya saker 
beroende på om förändringarna kommer utan att man kan
påverka dem eller om man själv kan göra något för att livet och 
världen ska bli annorlunda. Allt har sin tid, det finns en tid för 
allt som sker under himlen, skriver Predikaren.

Vad är din känsla inför förändring? Söker du någonting nytt? 
Längtar du efter förändring? I vårens verksamhet inbjuder vi till 
en serie prova på-tillfällen, där vi presenterar olik stillhetsöv-
ningar som hjälper en att erfara Guds kärlek och att se på sig 
själv, sitt liv och sin omgivning ur ett nytt perspektiv. Eller är 
du trött på förändringar? Mycket i vårens händelsekalender är 
också bekant och bestående.

Växlingen mellan det bestående och tider av förändring i männ-
iskors liv och i kyrkans liv återfinns också i tron; Jesus Kristus är 
densamme i går, i dag och i evighet står det i Hebreerbrevet. I 
Uppenbarelseboken säger samme Jesus: Se jag gör allting nytt.

Jag önskar dig det du mest behöver just nu!

Yvonne Terlinden
Yvonne Terlinden
Kyrkoherde

Åsas körvecka ordnas
under sommaren.



		

	

Skötsel av gravar
Behöver du hjälp med gravskötsel? Raseborgs kyrkliga sam-
fällighet erbjuder sommarskötsel av gravar på begravnings-
platserna i Karis, Pojo och Svartå. Skötseln bör beställas 
inom utgången av april 2025. Skötseln faktureras i för-
skott och inleds när fakturan är betald.

Priset för skötseln varierar beroende på gravens storlek:

Avtalstid	 pris/m		  pris/gravbredd 		
 				    tilläggsmeter
Skötsel 1 år	 100 €		  40 €
Skötsel 5 år	 500 €		  200 €

I priset ingår skötsel under växtsäsongen, växter, mullbyte, 
gödsel och rensning av ogräs. Kontakt för skötselavtal: Chef 
för begravningsväsendet Charlotta Laukkanen tfn 0400 
540 022.

Döpta
Isak Johannes Huusko 12.10.2024 på Stora prästgården i Karis.
Lova Aleksandra Elisabeth Nyholm 20.10.2024 på Stora präst-
gården i Karis.
Korinne Aira Hanna Lindblom 9.11.2024 i Karis kyrka.

Karis-Pojo svenska församling publicerar namnen på vigda och 
döpta i församlingen (tillstånd frågas alltid de berörda på för-
hand).

Blomsterfonden
Kom ihåg Blomsterfonden i glädje och sorg. Fonden säljer 
gratulationskort samt kondoleansadresser och kan också mot-
ta gåvor, donationer och testamenten. Fonden stöder den dia-
konala verksamheten inom Karis-Pojo svenska församling.

Du kan köpa gratulationskort och kondoleansadresser från Ka-
ris församlingshem, församlingshemmet är öppet må-to kl. 9-13. 
Kondoleansadresser kan också inhandlas från Bukettmakaren, 
Happy Flower, Karis Bok & Papper samt Postilla i Pojo.

Missionstorget
Välkommen att fynda till vardag och fest på vårt välskötta lopp-
torg vid Kanaltorget i Karis. Öppet tisdagar kl. 16-19 och lör-
dagar kl. 10-13. 

Det går att betala med bankkort. Vi tar också emot donatio-
ner under öppethållningstiden. På grund av utrymmesbrist kan 
vi inte ta emot större möbler. Vi tar inte heller emot söndriga 
saker eller större partier böcker.  Tfn under öppettiderna 019 
230 874.

Åsas körvecka i Karis-Pojo
27.7-3.8.2025
Körveckan i augusti blir en festlig hyllning till ett långt liv inom 
körsång och körarbete och är ett inspirerande och glädjefyllt 
projekt. 

Deltagarna får den unika möjligheten att samarbeta med två 
förstklassiga musiker: operasångerskan Anna-Kristiina Kaappo-
la, som efter en lång internationell karriär har slagit sig ner i 
Karis, och pianisten Mattias Kapnas från Färöarna. Repertoa-
ren för Körveckan är ambitiös och kräver en stor kör, och både 
erfarna och mindre erfarna sångare uppmuntras att delta.
Tillsammans skapas en sommarvecka fylld av musik och 
gemenskap.

Målgrupp: Både erfarna och mindre erfarna körsångare. 

Söndag 3.8 kl.17 konsert i Pojo kyrka, därefter festkväll i 
församlingshemmet.

	 Dirigent och kontaktperson: Kantor, director 
	 musices Åsa Westerlund, ausa.westerlund@gmail.com, 
	 040-6858898.

	 Övriga medverkande: Anna-Kristiina Kaappola, 
	 sopransolist och tonbildare, Mattias Kapnas, piano.

		     Närmare information: 
		     www.karis-pojoforsamling.fi och anmälan
		     senast 20.5.2025. Deltagaravgift: 50€.
		     Anmälningsformulär hittas via QR-koden.



Gemenskap i stillhet – tid att landa
I Karis-Pojo församling har det sedan flera år funnits möjlighet 
att delta i Stillhetens bön. En stund då flera tillsammans sitter 
i tystnad och ber tillsammans. Vad handlar det om och vilka 
andra ”stillhetsövningar” finns det?

Den här våren får du prova på olika former av bön där du får 
tid att låta tankarna bli stilla och landa i nuet tillsammans med 
andra. I ett kristet sammanhang handlar det om att öppna sig 
för möjligheten att erfara Guds kärlek samt att se på sig själv, 
sitt liv och omvärlden ur ett nytt perspektiv. Du får komma 
precis som den du är och ta till dig övningarna på ditt eget sätt. 
Det finns inga rätt eller fel!

Inför varje tillfälle hålls en kort introduktion (ca 25 min) om 
just denna form av spiritualitet. Du kan delta i den eller kom-
ma direkt till övningen.

•	 Stillhetens bön är en kravlös tyst bön i gemenskap. 
•	 Stillhetens yoga® är en form av kristen bön där hela du – 

kroppen, psyket och andligheten – deltar. Du behöver ett 
underlag (t.ex. en yoga- eller trasmatta) och mjuka kläder. 
Tänk på att kyrkan kan vara kall, så klä dig varmt. För den 
avslutande avslappningen kan det vara skönt med en filt 
och yllesockor. 

•	 Bibelmeditation med inlevelse kan bli en spännande 
upptäcktsfärd där en 2 000 år gammal berättelse handlar 
om dig, ditt liv och vår värld idag. 

•	 Klang- och klingbad samt meditativ gång. Klang- och 
klingbad är avslappning och meditation med bl.a. klang- 
skålar och klockor. Efter klangbadet går vi meditativt inne 
eller ute beroende på vädret.

•	 Pilgrimsvandring är kanske den mest kända formen av 
kristen spiritualitet. Här deltar också hela mänskan i bö-
nen. Du behöver bekväma skor och kläder enligt väder.

Programmet
Onsdagar udda veckor kl. 8.30 Stillhetens bön i kapellet i 
Pojo församlingshem
Torsdagar jämna veckor kl. 18.30 Stillhetens bön i S:ta 
Katarina kyrka (inte 18.4, 1.5, 29.5)

Torsdag 20.3 kl. 18.00 hålls introduktionen till Stillhetens 
bön i S:ta Katarina kyrka.

Introduktionen till Prova på -tillfällena börjar kl. 17.30 och 
själva övningen börjar kl. 18.00. Stillhetens yoga® övningen 
räcker ca 1,5 timme, de övriga tillfällena ca en timme.

•	 Fredag 28.2 Prova på Stillhetens yoga® med Christina Rå-
stedt och Maria Repo-Rostedt i S:ta Katarina kyrka (Karis). 
 

•	 Fredag 7.3 Prova på bibelmeditation med inlevelse med 
Maria Repo-Rostedt i S:ta Maria kyrka (Pojo). 

•	 Fredag 28.3 Prova Klang- och klingbad samt meditativ 
gång med Dia Gyllsjö och Maria Repo-Rostedt i S:ta Kata-
rina kyrka (Karis). 

•	 Fredag 4.4 Prova på Stillhetens yoga® med Christina 
Råstedt och Maria Repo-Rostedt i S:ta Maria kyrka (Pojo). 
 

•	 Fredag 11.4 Prova på bibelmeditation med inlevelse 
Maria Repo-Rostedt i S:ta Katarina kyrka (Karis). 

•	 Fredag 25.4 Prova på Klang- och klingbad samt meditativ 
gång med Dia Gyllsjö och Maria Repo-Rostedt i S:ta Maria 
kyrka (Pojo). 

•	 Söndag 1.6 mässa kl. 12 och pilgrimsvandring efter kyrk-
kaffet med Maria Repo-Rostedt i S:ta Maria kyrka (Pojo).



Så skört är livet
En broderad utställning i klangfullt samspråk med ord och 
musik.Torsdag 10.4 kl. 18 i Karis församlingshem. 

Med olika uttrycksmedel närmar sig Åsa Hansson och Anna 
Brummer begreppet sorg för att tala om svåra förluster i livet. 
Åsas ord och bilder flätas samman med Annas pianoimpro-
visationer.

Med dikter, musik och broderade bilder förs publiken genom 
en sorgetid. Här får man lov att stanna i förlusten, vilsenheten 
och gråten. Här finns en tillåtelse att gå vidare, i takt eller otakt 
med den pågående tillvaron runt omkring. Här lämnas dörren 
öppen för att låta sorgen vara som den är och ta den tid den tar.

Presentationens längd är cirka trettio minuter. Programmet fort-
sätter därefter med kvällste och tid att se broderierna på nära 
håll, att ställa frågor och att samtala. Ingen avgift.

Anna Brummer arbetar som vård- och sjukhusmusiker och är 
utbildad kantor-organist och musiklärare vid 
Sibelius-Akademin. I sitt nuvarande arbete möter 
hon människor som vårdas i livets slutskede.

Åsa Hansson har magisterexamen i socialt arbete 
från Lunds Universitet samt en ettårig konsthantverks-
utbildning. Tidigare har hon arbetat i Sverige inom 
kommunala vård- och stödformer. I Helsingfors har Åsa 
varit frivilligarbetare inom högläsning, stöd till minnes-
sjuka och närståendevårdare samt i en poesigrupp. 

Församlingsutfärd för stora och 
små 
Vi åker till Helsingfors lördag 7.6. Museibesök till Barnens 
stad och utflykt till Svartholmen som ägs av församlingarna i 
Helsingfors. Avgift: 5€, barn (under 15 år) gratis. Lunch och 
mellanmål ingår. 

Dagsprogram 
•	 9.00 Start från Karis församlingshem
•	 10.00-11.30 Kulturgrej: Barnens stad 
•	 13.00 Lunch på Svartholmen 
•	 14.00 Pilgrimsvandring & fri samvaro på Svartholmen
•	 15.40 Start hemåt 
•	 17.00 Framme i Karis församlingshem

Mera information Eva (eva.kuhlefelt@evl.fi, tfn 040 530 
1985) eller Maria (maria.repo-rostedt@evl.fi, tel. 044 755 
3635). Bindande anmälan senast 23.5 till 
karis-pojo.forsamling@evl.fi, meddela också ev. specialdiet.

Anna Brummer och 
Åsa Hansson.



Barn-, ungdoms- och 
familjearbete
Familjecafé i Pojo församlingshem tisdagar kl. 9-12 arrangeras 
tillsammans med Raaseporin suomalainen seurakunta. Ett litet 
mellanmål serveras för 1€/familj. Obs! Inget familjecafé under 
stilla veckan, 15.4. Sista gången vi samlas är 13.5. 

Familjecafé i Lilla prästgården i Karis torsdagar kl. 9.30-
11.30 för nya och gamla besökare. Ett litet mellanmål serveras 
för 1€/familj. Obs! Inget familjecafé under stilla veckan, 17.4. 
Vårens sista familjecafé hålls 22.5. 

Café Spelhålan i Karis församlingshem torsdagar kl. 18-20 är 
öppen för högstadieelever och unga vuxna. Vi spelar spel och 
umgås. Spelhålan håller stängt 20.3 och i stilla veckan 17.4. 
Spelhålan är öppen sista gången inför sommaren 24.4.

Öppet vardagsrum i Lilla prästgården 19.3 och 23.4 kl. 17.30-
19.30. Kom och dela en vardagskväll med andra barnfamiljer. 
Lek och umgänge enligt eget humör. Vi avslutar kvällen med 
te och smörgås. Gratis för samtliga deltagare. 23.4 är barnens 
faddrar hjärtligt välkomna med!

Öppet vardagsrum i Pojo församlingshem 24.3 kl. 17-19. 
Möjlighet till påskpyssel.

Påskpysselkväll för familjer måndag 7.4 kl. 17.30-19.30 på 
Lilla prästgården. Vi pysslar och funderar över påsken. 
Materialavgift 5€/familj. Max deltagarantal 25 st. 
Anmälningar till Tintto tfn 044 755 3626 senast 3.4.

Baby-knattekyrka för de minsta i hushållet. 
Fredagarna 7.3, 4.4 och 16.5 kl. 10.30 i S:ta 
Katarina kyrka i Karis. Vi firar en liten stund 
tillsammans och bekantar oss med kyrkan. 
Efteråt soppa i Stora Prästgården. Ingen 
anmälan och ingen avgift.

Öppet trädgårdsrum för barnfamiljer vid Lilla 
Prästgården onsdag 4.6 kl. 17.30-19.30. Lek och 
umgänge utomhus.

Sommarfamiljeläger på Rosvik lägergård 30.6-2.7 med start 
kl. 11. Lägret slutar med lunch på onsdagen. Kom med och njut 
av fina sommardagar tillsammans med andra barnfamiljer. 
Pris: vuxna 52 €, ungdomar 13-17 år 40 €, barn 3-12 år 27 € 
och barn under 3 år gratis. Begränsat antal platser. Annulleri-
ngsavgift 10 €. Anmälningar senast 23.5 till Tintto tfn 044 755 
3626 eller martina.lundstrom@evl.fi

Övernattningsläger på Rosvik lägergård 14–16.7 för barn i låg-
stadiet, klass 1-6. Lägret startar på måndag morgon och avslutas 
på onsdag eftermiddag. Pris 35 €. Mera information och anmäl-
ningsanvisningar på församlingens hemsida i början av april. 

Ansök om plats till eftis
Ansökningstiden till eftis för hösten 2025 och våren 2026 på 
Lilla Prästgården bör göras senast 31.3.2025. Ansökningsblan-
kett finns på församlingens hemsida. www.karis-pojoforsamling 
(verksamhet/eftis). Busstransport går från skolan mot avgift för 
den som inte är berättigad till skolskjuts.
Vid frågor kontakta Jessica Sandberg tel. 044 300 3676 eller 
per e-post: jessica.sandberg@evl.fi



		

		

	

Diakoni & mission
Diakonimottagning i Karis och Pojo enligt överenskommelse. 
 
Grupper och samlingar ordnas enligt följande:

Diakoni- och missionsgruppen i Karis, varannan tisdag jämna 
veckor kl. 14–15.30 i mötesrummet i Karis församlingshem (in-
gång från Gravgårdsgatan/diakonikansliet).

Eftermiddagssamling första onsdagen i månaden kl. 14-15.30 
i församlingshemmet i Pojo. I mars medverkar Claus Terlinden 
och berättar om sin pilgrimsvandring till Santiago de Compos-
tela. I maj medverkar Eftermiddagskören.

Diakoni- och missionsgruppen i Pojo församlingshem andra 
och fjärde onsdagen i månaden kl. 14-15.30.

Karlakaffe i Pojo församlingshem andra och fjärde onsdagen i 
månaden kl. 14-15.30.

Vardagsrum för seniorer på Köpmansgatan 20. Varannan tors-
dag, jämna veckor kl. 13-14.30.

Mingel, munk och mjöd på Stora prästgården onsdag 30.4 
kl. 13-15. Kom med och fira våren med musikprogram och 
servering. Anmäl gärna för serveringens skull till pastorskansliet 
senast 22.4 tfn 019 279 3000.

Pojodagen lördag 14.6. Postilla är öppet kl. 10-14.

Vänförmedling varje helgfri torsdag kl. 10-12 och kl. 17-19 
på tfn 044 744 8087 i samarbete med Röda Korsets Karis-Pojo 
avdelning. Om du upplever att du vill ge av din tid för någon 
som behöver en vän kan du anmäla dig till vänförmedlingen. 
Tillsammans med RK ordnar vi gemensamma vänträffar där du 
kan få handledning och stöd i ditt uppdrag.  

Postilla i Pojo
Vardagsrummet är öppet måndag-onsdag och fredag kl. 10-14, 
torsdag kl. 10-15. Morgongröt serveras kl. 10-11. Sommarstängt 
30.6-10.8. Lopptorget är öppet måndag-onsdag och fredag 
kl. 10-14, torsdag kl. 10-15. 

Tisdagslunch à 1 €/person serveras 18.3, 15.4 och 20.5. 
Minnescafé-träffarna hålls torsdag 27.3, 24.4 och 15.5 kl. 13-
14.30. Promenadgruppen träffas samma dag kl. 12. 
På minnescaféet tränar vi minnet och diskuterar minnesfrågor.

Röda korsets stickcafé samlas tredje onsdagen i månaden 
kl. 13-15.

Gemensamt Ansvar
Under våren ordnar vi bl.a. följande evenemang:
Lördag 8.3 kl. 11-14 Loppis i Pojo församlingshem. Bordshyra 10 €.  Boka din plats med Ritva Supinen
tfn 044 591 2746. Kaffeservering. Ordnas i samarbete med Raaseporin suomalainen seurakunta.

Söndag 16.3 ca kl. 11.30 Kyrklunch i Stora prästgården, Karis. Frivillig avgift till förmån för insamlingen. 
Anmälningar för matens skull till diakon Åsa Häggblom (tfn 050 562 4010) senast 7.3.

Fredag 25.4 kl. 18-20 Bakluckeloppis på församlingshemmets parkering i Karis. Pris 5€/bil eller släpvagn. Kom med och 
sälj eller kom och fynda! Det miljövänligaste som finns är att låta saker man inte behöver få ett nytt liv hos någon annan. Ingen 
förhandsanmälan, platser så långt det räcker. Frågor kan riktas till Stina tfn 044 333 5004 eller Tintto tfn 044 755 3626. 

		

Kransbindning och förberedelser 
vid Sockenstugan i Karis torsdag 
19.6. Se senare annonsering för 
klockslaget.

Midsommarfest på kyrkbacken i 
Karis fredag 20.6 kl. 16-18. 
Midsommarstången reses, allsång, 
servering m.m.   

Ett stort tack till alla som har donerat 
pengar till vår diakonifond och på så sätt 

hjälpt oss att hjälpa andra! 

Diakoniteamet 
våren 2025.



I år samarbetar Gemensamt Ansvar-insamlingen med Finlands 
scouter. En del av de pengar som kommer in via den riksomfat-
tande insamlingen går till organisationen. En del av intäkterna vi 
samlar in lokalt får vi hålla själva. Församlingsrådet har bestämt 
att de intäkter som tillfaller församlingen kanaliseras till ungdo-
mars fritidssyssla.

Vi bad Annika Rönnblad, scoutledare i Karis Flickorna, berätta 
om vad scoutingen har gett henne.

Vad brukar ni göra?
Inom scouterna gör vi många olika saker - men fokus är alltid på 
att göra tillsammans, lära sig nya färdigheter genom att pröva på 
och att röra sig ute i naturen. De yngre scouterna som är under 
15 år träffas varje vecka i kårlokalen för ett veckomöte. Några 
gånger under terminen ordnar vi förläggningar (övernattning in-
omhus) och utfärder. På sommaren ordnar vi sommarläger, ofta 
tillsammans med andra scoutkårer.  

Vad ger det dig att vara med i scouterna?
Scoutingen ger mig ett sammanhang och genom scoutsamman-
hang har jag fått många fina vänner med en likadan syn på livet. 
Jag känner att jag vill bidra till samhället och jag känner att jag 
bidrar som ledare inom scoutingen. 

Vad är roligt med scoutverksamheten?
Det roligaste med scoutverksamheten är att göra saker och 
lära sig nytt tillsammans med andra. Mina favoritstunder inom 
scoutingen är ofta lunchpauser på utfärder. Alla är mätta och 

Scouting är gemenskap

glada, man hör glada skratt och ett pratsorl. Som ledare är det 
också roligt att se ivern hos de yngre scouterna. 

Vad har du lärt dig i scouterna? 
Jag har lärt mig så mycket i scouterna. Från konkreta färdig-
heter som att laga mat på trangia och resa tält till att fungera 
med olika sorters människor i olika situationer. Genom mitt 
uppdrag som kårekonom har jag också lärt mig mycket om pro-
jektledning, budgetering och att göra bidragsansökningar.

Karis Flickorna är grundad år 1918 och har haft verksamhet 
regelbundet sedan dess (med undantag av krigsåren). Grunden i 
verksamheten idag är veckomöten för kårens yngre scouter och 
utfärder och läger för alla medlemmar. Kåren har ett sjuttiotal 
medlemmar. Ungefär hälften av medlemmarna är barn under 18 
år och hälften vuxna. 

I scouterna är vänskap och uteliv två av grundstenarna. På bilden till höger, Annika Rönnblad. 
Foto: Emilia Nyberg



Mottagarens
konto- 
nummer

Aktia  FI82 4055 0010 4148 41
Nordea  FI16 2089 1800 0067 75
OP  FI14 5000 0120 2362 28

Mottagare

Betalare

Underskrift

Från konto nr

Kyrktjänst / Insamlingen Gemensamt Ansvar

€

Ja, jag vill donera:

Betalningen förmedlas till mottagaren enligt villkoren för betalningsförmedling och endast till det kontonummer som betalaren angivit. BANKEN
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Donera med MobilePay:
Donera via internet på adressen:

Donera via bankgirot nedan. Används referensnumret, så bidrar din donation till att öka vår egen församlings insamlingspott.

Ett hjärtligt tack. Gemensamtansvar.fi

Jag behöver en möjlighet

Framtidstro är livsviktigt för unga för att de ska 
kunna lita på att de har möjligheter i livet. Utan lika 
möjligheter bygger vi ett ojämlikt och polariserat 
samhälle, där vissa har möjligheter och andra inte.

Vad behövs för att de unga ska kunna bevara hop-
pet och tron på en bra framtid? Det som behövs är 
möjligheter.

Gemensamt Ansvar 2025 hjälper unga i Finland och 
i världens krisområden, så att varje ung människa 
oberoende av omständigheterna ska ha möjlighet 
att hoppas och drömma samt att agera och bygga 
en god och trygg framtid. Varje ung människa be-
höver en möjlighet.

Delta i Gemensamt Ansvar! 
Av insamlingsintäkterna styrs 50 procent till Kyrkans 
Utlandshjälps (KUH) katastroffond, som används för 
att stödja utsatta människor i världens katastrofom-
råden. Pengarna används bland annat för att stödja 
ungdomars utbildning i krisområden, vilket skapar 
hopp och hjälper ungdomar att få framtidsmöjlig-
heter och aktörskap i trygga sammanhang.

Insamlingen Gemensamt Ansvar  
Omtanke och hjälp under 75 års tid. 
Kom med och hjälp!

Av insamlingsintäkterna styrs 30 procent till de evang-
elisk-lutherska församlingarna i Finland för lokalt ar-
bete till förmån för unga och för socialt hjälparbete i 
det egna området. Församlingarnas ungdoms- och 
diakoniarbete möter, hjälper och stöder ungdomar-
na på den egna orten och deras möjligheter samt er-
bjuder stöd för att hantera livets utmaningar.

Av insamlingsintäkterna styrs 20 procent via Finlands 
Scouter för att stödja barnens och de ungas aktör-
skap. Scouterna stärker ungdomarnas tilltro till sina 
egna färdigheter, möjligheter och ansvarsförmåga, 
och stöder självförtroendet, fredsfostran och toleran-
sen för olikheter. De insamlade medlen hjälper min-
dre bemedlade unga, t.ex. i fråga om lägeravgifter och 
inköp av utrustning, så att alla, oavsett bakgrund, har 
lika möjligheter att delta i scoutverksamhet.

59029
www.gemensamtansvar.fi/karis-pojo
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Församlingens kontaktuppgifter
  
e-post: fornamn.efternamn@evl.fi  eller 
karis-pojo.forsamling@evl.fi
Hemsida:  www.karis-pojoforsamling.fi
Facebook: Karis-Pojo svenska församling
Youtube: Karis-Pojo svenska församling

Pastorskansliet i Karis, Centralgatan 23, tfn 019 279 3000
Öppet: måndag–torsdag kl. 9–13, fredagar stängt

Medarbetarna
Kyrkoherde Yvonne Terlinden 		  	 050 300 3683
Kaplan Maria Repo-Rostedt		  		  044 755 3635
Församlingspastor Johannes Westö			   044 755 3633
Kantor Håkan Lindroos 				    050 355 1527
Kantor Päivi Tiitu 					     050 300 3671
Diakon Åsa Häggblom 				    050 562 4010
T.f. diakon Terese Norrvik				    040 719 1328
T.f. diakon Eva Kuhlefelt				    040 530 1985 
Diakoniarbetare Elisabeth Sontag			   044 755 3640
Ungdomsarbetsledare Christina Råstedt 		  044 333 5004
Församlingsassistent inom ungdoms- & familjearbete 
Fredrica Degerth					     040 568 7580
Församlingssekreterare Jeanette Kämpe 		  044 755 3625

Lilla Prästgården, Ekenäsvägen 2-6, Karis
Barnledare Martina Lundström 			   044 755 3626

Eftis i Lilla Prästgården, Ekenäsvägen 2-6, Karis
T.f. fritidshemsföreståndare Jessica Sandberg		  044 300 3676
Eftisledare Christine Djupsjö				    044 755 3630
T.f. eftisledare Maria Sundholm			   044 755 3630

Familjerådgivningscentralen, Orkdalsvägen 6, Pojo
Tidsbeställning, ti & to kl. 9-10, ons kl. 13-14 		  019 238 281
Familjerådgivningens chef Ann-Sofi Storbacka 		  044 300 1707
Familjerådgivare Lillemor Gustavsson			   044 300 1701

Postilla, Pojovägen 8, Pojo
Värdinna Ritva Supinen 				    044 591 2746

Begravningsväsendet
Begravningsväsendets chef Charlotta Laukkanen		 040 054 0022
Trädgårdsmästare Mikaela Suoniemi		   	 040 523 1648

Fastighetsärenden inom Raseborgs samfällighet
Ekonomidirektör Christer Lindvik			    040 048 8374

Vaktmästare och husmor
Marja-Sisko Maristo, Karis och Svartå kyrkor		   044 300 2343
Kjell Kämpe, Pojo kyrka				    040 731 8345
Liselott Lundell, Karis församlingshem
och Stora Prästgården 				    044 755 3629
Mariann Pörtfors, Pojo församlingshem, husmor 		  040 589 7963

	
	

	

Nya medarbetare
Jag heter Lillemor Gustafsson och 
började jobba som familjerådgivare 
1.9.2024. Jag är socialarbetare (pol.mag) 
till min grundutbildning och det präglar 
min inställning till människan, hennes be-
hov, relationer och i förhållande till sam-
hället. Jag har en lång arbetserfarenhet 
av arbete med barn, unga och familjer med 
olika utmaningar både inom ungdoms- och 
vuxenpsykiatri, missbrukarvård och på 
familjerådgivning. Väsentligt i mitt arbete 
är att jag är utbildad par- och 
familjepsykoterapeut på special-
nivå (Valvira) samt har en 
utbildning i logoterapi 
och existentiell terapi. 

Jag heter Maria Sundholm 
och är utbildad närvårdare. 
Jag började jobba på Lilla 
Prästgårdens eftis i oktober 2024 
och jag trivs jättebra och är 
tacksam över att få vara här. 
På fritiden är jag mycket 
i naturen och pysslar samt 
bakar med mina barn där 
hemma. 

Jag heter Terese Norrvik. 
Det känns fint att få komma 
tillbaka till Karis-Pojo svenska 
församling! Jag kommer nu att fungera som 
en del av diakoniteamet i församlingen. Jag 
blev prästvigd 2022, innan dess har jag haft 
en egen tyg- och handarbetsaffär. 
Jag är intresserad av att lära 
mig nya saker och av allt 
som har med handarbete 
att göra.


