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Grupperna börjar Församlingsvalet Vid livets gräns

Bekymmerslöshet

Välkommen på

Söndag 4.10.2026 kl. 13.30 
Stora prästgården

Ett nytt verksamhetsår börjar. 
Det kan väcka många slags känslor 
och tankar. Kanske du har något 
du ser fram emot eller kanske det 
istället finns något du oroar dig 
för.

I kyrkan talar man om den heli-
ga bekymmerslösheten, att mitt 
i det som oroar ändå känna be-
kymmerslöshet. Bekymmerslöshe-
tens färg är enligt traditionen blå 

och Jesus mamma Maria bär just 
en blå mantel. Den påminner om 
att mitt i det svåra hon möter, är 
hon buren av en kärleksfull Gud.  
S:ta Katarina bär också hon en blå 
mantel. Hon finns avbildad i altar-
fönstret i S:ta Katarina kyrka. Altar-
fönstret i S:ta Maria kyrka har ock-
så detaljer i samma blåa färg och 
runt hela Svartå kyrka går den som 
en bård mellan väggen och taket.

Kyrkornas blåa färg kan påminna 
oss om att du och jag, liksom Maria 
och Katarina, får låta oss svepas in i 
bekymmerslöshetens blåa mantel. 
Samma mantel omfamnar också 
våra kyrkor, vår församling och vårt 
samhälle.

Jag önskar du i höst får erfara 
den heliga bekymmerslösheten.

INFOTILLFÄLLE 
för konfirmander och deras föräldrar/vårdnads-
havare onsdag 1.10 kl. 18-19 i Karis kyrka.

Kom och träffa 
kandidaterna 
som ställer upp 
i församlingsvalet
Möten, mingel och musik torsdag 22.10 kl. 18-
20 i Karis församlingshem. Kom och träffa kan-
didaterna i församlingsvalet! Diskussion, serve-
ring, sång och musik.

TERMINSSTART I 
POJO FÖRSAMLINGSHEM
Terminsstart med psalmsångscafé torsdag 3.9 
kl. 18-20 i Pojo församlingshem. Psalmboken 
fyller 40 år och vi firar dess mångfald genom att 
sjunga tillsammans under ledning av Åsa Wes-
terlund. Kaffe med tilltugg. Kvällens intäkter går 
till insamlingen Gemensamt Ansvar.
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September	
Sö 6.9	  
kl. 10 Högmässa med konfirmation  
i S:ta Maria kyrka.
kl. 12 Högmässa i S:ta Katarina kyrka.
Sö 13.9 
kl. 12 Gudstjänst i S:ta Katarina kyrka. *)
kl. 18 Kvällsmässa i S:ta Maria kyrka.
Sö 20.9 
kl. 10 Högmässa i S:ta Maria kyrka.
kl. 12 Högmässa i S:ta Katarina kyrka.
Sö 27.9 
kl. 12 Skördemässa i Svartå kyrka -  
sammanlyst mässa.
Inga mässor i Karis och Pojo. 

Oktober 	  
Sö 4.10 Mikaelidagen	  
kl. 10 Högmässa i S:ta Maria kyrka.
kl. 12 Högmässa i S:ta Katarina kyrka.  
Sö 11.10
kl. 10 Högmässa i S:ta Maria kyrka.
kl. 12 Gudstjänst i S:ta Katarina kyrka. *)
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GUDSTJÄNSTER OCH HÖGMÄSSOR Konsert söndag 11.10 kl. 19 i Karis kyrka. 
Napolitansk violoncellomusik från 1600-ta-
lets andra hälft. Fritt inträde, möjlighet att 
köpa programblad.

Farsdagskonsert söndag 8.11 kl. 16 i Pojo 
kyrka. Pojo blåsorkester och Fiskarsin viih-
delaulajat medverkar.

Konsert med Brahe Djäknar och Florakö-
ren lördag 21.11 kl. 18 i Karis kyrka. Fritt 
inträde, möjlighet att köpa programblad.

KÖRER
Församlingskören startar 
måndag 31.8 kl. 18.30 i 
Pojo församlingshem. Kon-
taktperson är kantor Håkan 
Lindroos.

Katarina Singers startar onsdag 2.9 kl. 18.30 
i Karis kyrka. Kontaktperson kantor Päivi  
Tiitu.

Raseborg Gospel startar tisdag 8.9 kl. 18  
i Karis församlingshem. Kontaktperson  
Roland Näse.

KONSERTER 

Döpta
Fred Tomas Michael Enberg döpt 23.5.2026 i S:ta Katarina kyrka i Karis.
Johan Rafael Waldemar Twapandula Finell 6.6.2026 i Bromarv kyrka.
Colin Conny Johannes Nyman 27.6.2026 på Stora prästgården i Karis.
Hedda Sofia Enberg 18.7.2026 på Stora prästgården i Karis.
Isabella Irene Madsén 8.8.2026 i S:ta Katarina kyrka i Karis.
Vigda
Angelica Lillemor Emilia Strandberg och Bengt Sebastian Engberg  
6.6.2026 i S:ta Katarina kyrka i Karis.
Maria Elisabeth Hatt och Arne Vilhelm Nummenmaa  
25.7.2026 i S:ta Katarina kyrka i Karis

Karis-Pojo svenska församling publicerar namnen på döpta 
i församlingen (tillstånd frågas alltid de berörda på förhand).

Enligt historien samlades en grupp svart-
klädda Fiskarsbor på söndagsmorgnarna 
för att i karavan gå till gudstjänsten i S:ta 
Maria kyrka i Pojo. Under årets kyrkvand-
ring tänkte vi gå i deras fotspår, men inte 
till morgonmässan, utan till en kvällsmässa 
och ingen behöver vara svartklädd.
Söndag 13.9 startar vi kl. 15.30 från Fis-
kars och går till i S:ta Maria kyrka i Pojo. 
Mässan börjar kl. 18 och vi dricker kvällste 
före den. Vi startar från bruket, går längs 
Bässbanan och Gamla Åbovägen till kyr-

kan. Vi går i lugn takt. Vandringen är ca 5 
km lång. Det finns tyvärr inga bänkar att 
vila på under vägen.
Kläder och skor enligt väder. Anmälningar 
via QR-koden här, anmälningslänken i eve-
nemanget på webben 
eller pastorskansliet 
senast fredag 28.8. 
Följ med 
annonseringen 
för mera 
information.

Kyrkvandring Fiskars-Pojo 

Sö 18.10
kl. 10 Högmässa i S:ta Maria kyrka.
kl. 12 Högmässa i S:ta Katarina kyrka.
Sö 25.10 
kl. 10 Sammanlyst högmässa i S:ta Maria 
kyrka. Ingen mässa i Karis.
kl. 11 Missionslunch i Pojo församlings-
hem.

Allhelgona 
Fr 30.10 
kl. 18 Kvällsmässa med ljuständning 
i Svartå kyrka.
Lö 31.10 Alla helgons dag
kl. 10 Högmässa med ljuständning 
i S:ta Maria kyrka. Församlingskören 
medverkar. 
kl. 12 Högmässa i S:ta Katarina kyrka. 
kl. 18 Musikandakt med ljuständning 
i S:ta Katarina kyrka. Katarina Singers 
medverkar.

November
Sö 1.11 
kl. 17 Barnvänlig allhelgonagudstjänst 
i S:t Olofs kapell i Karis. 
Inga högmässor i Karis och Pojo.
Sö 8.11 Reformationsdagen
kl. 10 Högmässa i S:ta Maria kyrka.
kl. 12 Gudstjänst i S:ta Katarina kyrka. *)
Sö 15.11 Uppbrottets söndag
kl. 12 Högmässa i S:ta Katarina kyrka - 
sammanlyst mässa.
Ingen mässa i Pojo.

Sö 22.11 Domsöndagen
kl. 10 Gudstjänst i S:ta Maria kyrka.
kl. 12 Högmässa i Svartå kyrka. 
Sö 29.11 Första söndagen i advent
kl. 10 Högmässa i S:ta Maria kyrka. 
Församlingskören medverkar.
kl. 12 Högmässa i S:ta Katarina kyrka. 
Katarina Singers medverkar.

Allmänt om högmässor och 
gudstjänster 2026
I S:ta Maria kyrka i Pojo firas i regel 
högmässa alla söndagar kl. 10 förutom 
den fjärde söndagen i månaden, då i kyr-
kan firas gudstjänst. Adress: Gamla Åbo-
vägen 79. 
I S:ta Katarina kyrka i Karis firas i regel 
högmässa alla söndagar kl. 12 förutom 
andra söndagen i månaden, då i kyrkan 
firas gudstjänst. Adress: Lärkkullavägen 
26. 
I Svartå kyrka firas högmässa på sön-
dagar kl. 12, ungefär 2-3 gånger/termin. 
Adress: Hållsnäsvägen 82. 

Mässan som är märkt med *) streamas 
och kan ses via församlingens Youtu-
be-kanal.

Taxiskjuts 
Den som behöver skjuts till kyrkan kan 
ringa pastorskansliet som beställer taxi. 
Ring senast samma veckas onsdag före kl. 
12, tfn 019 279 3000.

På lördag 31 oktober firar vi alla helgons dag. Då besöker många gravgården för att 
tända ljus på anhörigas gravar. I Karis-Pojo svenska församling ordnas parentation, dvs. en 
gudstjänst eller andakt där man läser upp namnen på dem som dött under året och tän-
der ett ljus. Vi börjar firandet av allhelgona med ljuständning i Svartå kyrka fredag 30.10.

torsdag 20.8 kl. 18 i Pojo församlingshem
onsdag 9.9 kl. 18 i Stora prästgården i Karis
torsdag 10.9 kl. 16.30 i Svartå kyrkstuga

Alla helgons dag – 
vi tänder ljus och 
minns våra kära

Träff för  
gudstjänstfrivilliga:

Fredag 30.10
kl. 18 Kvällsmässa med ljuständning i 
Svartå kyrka. Vi tänder ljus för den som 
blivit jordfästa i Svartå under året som gått.
 

Lördag 31.10 Alla helgons dag
kl. 10 Högmässa med ljuständning i S:ta 
Maria kyrka. Församlingskören medver-
kar. Vi tänder ljus för den som blivit jord-
fästa i Pojo under året som gått.

firar 10 år i år och den här gången firas 
regnbågsmässan i Ekenäs kyrka 23.8 kl. 
16. Varmt välkommen!

Regnbågsmässan är en enkel mässa där vi 
gläds över den mångfald Gud har skapat. 
Mässan är en tryggare plats för alla. Den 
arrangeras i samarbete med Raseborg Pri-
de, Ekenäsnejdens svenska församling och 
Karis-Pojo svenska församling.

kl. 12 Högmässa i S:ta Katarina kyrka.
kl. 18 Musikandakt med ljuständning i 
S:ta Katarina kyrka. Vi tänder ljus för alla 
dem som blivit jordfästa av församlingen 
under året som gått.
 

Söndag 1.11
kl. 17 Barnvänlig allhelgonagudstjänst i 
S:t Olofs kapell i Karis.
Inga högmässor i Karis och Pojo kyrkor.

BIBELGRUPPEN 
Välkommen att upptäcka  
Bibelns fascinerande värld!
En ny bibelöversättning är under arbete 
och det finns redan provtexter man kan 
bekanta sig med. Den här hösten tänkte 
vi därför i bibelgruppen läsa några av 
provtexterna och jämföra dem med an-
dra översättningar av samma text. 
Vi träffas jämna veckors tisdagar i  
Stora prästgården kl. 16.30-17.30 
med start 15.9 till och med 24.11.
Träffarna leds av församlingens präster.

Raseborg Pride
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Gemensamt Ansvar-insamlingen pågår ännu. 
Årets insamling stöder uppsökande och mötan-
de äldrearbete som stärker vardagstryggheten 
och delaktigheten, speciellt för dem som bor 
hemma. Du kan delta genom att göra en inbe-
talning via något av följande: 

Församlingens donationssida på webben:  
www.gemensamtansvar.fi/karis-pojo

MobilePay: 59029
Banken, referensnummer 305255:
Aktia FI82 4055 0010 4148 41
Nordea FI16 2089 1800 0067 75
Pohjola FI14 5000 0120 2362 28
Kyrktjänsts insamlingstillstånd RA/2020/639. 

Tack för ditt bidrag!
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BARN-, UNGDOMS- OCH FAMILJEARBETE DIAKONI & MISSION

Diakonimottagning i församlingshemmen 
i Pojo och Karis enligt överenskommelse: 
Med oss diakoner kan du i förtroende tala om sorg, för-
luster, krävande människorelationer, missbruk, ekono-
miska problem och andra utmaningar som kan drabba 
oss alla. Vi försöker hitta lösningar tillsammans och du 
kan också få ekonomisk hjälp. Inom diakonin arbetar 
vi på kristen grund, men du behöver inte vara troende 
eller höra till kyrkan för att få stöd av oss.  
Vi erbjuder också frivillig- och samlande verksamhet, 
och ordnar olika evenemang. 

Alla som arbetar inom diakonin 
har tystnadsplikt. Ring eller 
skriv till oss – om vi inte 
svarar direkt ringer vi upp 
dig så fort vi kan. 

Eva Kuhlefelt, 
diakon, 
tfn 040 530 1985, 
eva.kuhlefelt@evl.fi

Åsa Häggblom, 
diakon, 

tfn 050 562 4010, 
asa.haggblom@evl.fi 

(ledig måndagar) 

Familjecaféet fortsätter på torsdagarna 9.30-11.30 på  
Lilla prästgården i Karis. Alla som är hemma med sina barn 
eller sköter om någon annans barn har möjlighet att um-
gås med andra i samma livsskede och stifta nya bekant-
skaper. Ett litet mellanmål serveras för en frivillig avgift  
1 €/familj. Vi brukar avsluta med en liten sångstund och  
andakt. Obs! Höstlovspaus 15.10. Tintto Martina  
Lundström 044 755 3626.
Öppet vardagsrum, vad är det? Ett ställe för familjer 
där ni kvällstid kan samlas och leka. Vi samlas på Lilla 
prästgården, alltid en onsdag. Obs! Klockslaget kl. 17-19. 
Vi träffas under höstterminen 9.9, 21.10 och 18.11. 
Kvällen avslutas med te och smörgås och det är gratis för 
alla deltagare. 

Höstterminens baby-knattekyrkor hålls 4.9, 2.10 
och 4.12 kl. 10.30, undantagsvis på Stora präst-
gården i Karis. Efteråt lunch på samma ställe. Gratis 
tillfälle för alla deltagare och ingen anmälan behövs. 

Alla barn som döpts under år 2021 får en barnbibel som 
en gåva av vår församling i samband med dopdagskalaset 
i Karis kyrka 23.9 kl. 17.30-18.30. En personlig inbjudan 
skickas hem till de berörda och inbjudan gäller barnet och 
en vuxen. 
Tid för mammor ordnas en gång under höstterminen på 
Lilla prästgården måndag 5.10 kl. 17.30-20. Den tiden är 
bara för dig. Tycker du om att sticka eller vill du lära dig 
att sticka? Om så är ta med dina stickor och garn. Vi har 
en mamma (mommo, fammo) på plats som gärna hjälper 
dig att få en början. I övrigt umgås vi bara och delar tankar 
och erfarenheter med varandra. Vi fixar lite saltigt att äta 
för 5 € /person. Anmälningar och allergier senast 1.10 till 
Tintto. 
Barnvänlig allhelgonagudstjänst 1.11 kl. 17 i S:ta Olofs 
Kapell. Ta med en ficklampa eller lykta då vi börjar med 
en stämningsfull vandring på gravgården. Efter gudstjäns-
ten går vi till Karis församlingshem på saft och smörgås. 
Öppet vardagsrum i Pojo församlingshem för familjer 
2.11 kl. 17-19. Möjlighet till julpyssel. 

Julpysselkväll för familjer i Lilla prästgården 23.11 kl. 
17-30-19.30. Vi pysslar inför jul och glömmer all julstress. 
Deltagaravgift 2 €/familj. Anmälningar och ev. allergier till 
Tintto  tfn 044 755 3626  senast 19.11.
Hjälpledarutbildningen startar med anmälning torsdag 
3.9 kl. 15-16 i Spelhålan i Karis församlingshem. Hjälp-
ledarutbildningen riktar sig till dem som är konfirmerade 
och vill fortsätta i församlingens verksamhet. 
Höstlovsverksamhet för lågstadiebarn. 12-14.10 kl. 
9-14 i Lilla prästgården. Pris 3 €/dag. Man kan anmäla sig 
till en eller flere av dagarna. Utekläder med, vi är ute en 
stund alla dagar. Anmälningsinformation kommer på för-
samlingens hemsida i mitten av september.
Måndag: Speldag med pizza. 
Tisdag: Pysseldag med knackorvsoppa. 
Onsdag: Fri lek och franskisar med köttbullar.
Kyrknatt – en natt i Karis kyrka 13-14.11 för 4-7 klasis-
ter. I samarbete med Raaseporin suomalainen seurakunta. 
Mera information och anmälningslänk på hemsidan i mit-
ten av september. 
Höstdagarna för ungdomar i Toijala 30.10-1.11. En 
helg med massor av program tillsammans med ungdomar 
från hela Svenskfinland. Pris 50 €. Mera information och 
anmälan, Stina tfn. 044 333 5004 senast 8.10.
 

 

Vänförmedling 
i samarbete med FRK Karis-Pojo avdelning. 
Tfn 044  744 8087 (helgfria torsdagar kl. 10-12 och  
17-19) eller 040 530 1985. Vill du ge av din tid för  
någon som behöver en vän kan du anmäla dig till vän- 
förmedlingen eller direkt till församlingens diakoni (Eva). 
Besöksvännerna erbjuds handledning och utbildning samt 
möjlighet att träffa andra vänner. 

Jubilarfest 
torsdag 1.10 kl. 14-15.30 i Karis församlingshem. För-
samlingen uppmärksammar er församlingsbor som under 
året fyller 75, 80, 85, 90 år eller mera med att bjuda in 
till fest. Om du inte hade möjlighet att delta i maj kan du 
göra det nu i oktober. Anmälningar senast 23.9 till pastor-
skansliet tfn 019 279 3000, karis-pojo.forsamling@evl.fi 
eller någon av diakonerna Åsa tfn 050 652 4010, Eva tfn  
040 530 1985. Kom ihåg att meddela ev. matallergier och 
behov av skjuts.

Postilla 
Postillas vardagsrum och lopptorg är öppet vardagar  
kl. 10-14.
Minnescafé ordnas torsdag 24.9, 29.10 och 26.11 kl. 13-
14.30. Promenadgruppen träffas samma dag kl. 12.
Röda korsets stickcafé samlas tredje onsdagen 
i månaden kl. 13-15.

Andakt, samtal och kaffe
på Köpmansgatan 20, Karis träffas varannan torsdag kl. 
13-14.30 fr.o.m. 10.9.

Gemensamt morgonmål 
i Karis församlingshem varje tisdag kl. 9.30-11. Gröt, 
smörgås, frukt, kaffe/te. Frivillig avgift (1 €) till förmån för 
diakonin. I samarbete med finska församlingen. 

Karlakaffe
i Pojo församlingshem träffas andra och fjärde onsdagen i 
månaden kl. 14-15.30 med start 9.9.

Diakoni- och missionsgruppen
i Pojo församlingshem träffas andra och fjärde onsdagen i 
månaden kl. 14-15.30 med start 9.9.

Eftermiddagssamling
i Pojo församlingshem första onsdagen i månaden kl. 14-
15.30 med start 2.9. I november medverkar missionär  
Anna-Lena Särs och berättar om arbetet i Senegal.

VÅRA GRUPPER STARTAR  
IGEN ENLIGT FÖLJANDE:

TEATERPJÄSEN:  
Snart är det jul, Alfons Åberg 
spelas fredag 13.11 kl. 18 i Karis församlingshem. 
En varm och stämningsfull pjäs som baserar sig på  
Alfons Åbergs böcker. 80 personer ryms med så anmäl 
ditt deltagande per sms till Tintto tfn 044 755 3626  
senast 19.10. Teatern är gratis för alla. Föreställningen 
tar ca 35 minuter.



Församlingsvalet handlar om vem 
som ska bestämma i församlingen

De som väljs i församlingsvalet kallas förtroen-
devalda. De väljs för fyra år. De förtroendevalda 
representerar församlingens medlemmar och sam-
arbetar med dem som jobbar i församlingen.

De förtroendevalda fattar beslut i många viktiga 
frågor. Frågorna kan handla om vilken verksamhet 
som församlingen ska ha, hur kyrkor och andra 
lokaler ska användas och vilken hjälp människor 
som har det svårt ska kunna få.

I valet har man en vit röstsedel och 
en orange röstsedel

I det ena valet väljer man 8 medlemmar till ge-
mensamma kyrkofullmäktige. De bestämmer 
till exempel hur pengarna används i Raseborgs 
kyrkliga samfällighet. Röstsedeln som man röstar 
med är vit.

I det andra valet väljer man 12 medlemmar till 
församlingsrådet i Karis-Pojo svenska församling. 
Församlingsrådet bestämmer till exempel vilken 
verksamhet som församlingen ska ha. Röstsedeln 
är orange.

Kandidaterna
De personer som ställer upp i församlingsvalet 

kallas kandidater.
Den som vill bli kandidat ska
·	 fylla 18 år senast på valdagen 15.11.2026
·	vara medlem i församlingen
·	vara konfirmerad
·	vilja arbeta för kyrkans gemensamma framtid.

Kandidatlistor
Kandidaterna ställer upp på kandidatlistor. En 

kandidatlista består av flera kandidater som vill 
jobba för samma saker.

För att bilda en kandidatlista behövs en valmans-
förening. En valmansförening är en grupp med 
minst tio personer som är medlemmar i försam-
lingen och har rösträtt.

Du kan fråga efter vilka kandidatlistor som finns i 
din församling på församlingens pastorskansli. Du 
kan också fråga någon person som nu är förtroen-
devald i församlingen.

Vem får rösta i församlingsvalet?
Rätt att rösta i församlingsvalet har alla medlem-

mar i Evangelisk-lutherska kyrkan i Finland som 
senast på valdagen fyller 16 år.

Medlemskap i församlingen är enda kriteriet för 
rösträtt. Du behöver alltså inte ha deltagit i konfir-
mandundervisningen eller blivit konfirmerad för 
att få rösta.

Församlingens kontaktuppgifter
e-post: fornamn.efternamn@evl.fi eller
karis-pojo.forsamling@evl.fi
Hemsida: www.karis-pojoforsamling.fi
Facebook: Karis-Pojo svenska församling
Youtube: Karis-Pojo svenska församling

Pastorskansliet i Karis, Centralgatan 23, tfn 019 279 3000
Öppet: måndag-torsdag kl. 9-12, fredagar stängt

Medarbetarna
Kyrkoherde Yvonne Terlinden 	 050 300 3683
Kaplan Maria Repo-Rostedt 	 044 755 3635
Församlingspastor Johannes Westö	 044 755 3633
Kantor Håkan Lindroos 	 050 355 1527
Kantor Päivi Tiitu 	 050 300 3671
Diakon Åsa Häggblom 	 050 562 4010
Diakon Eva Kuhlefelt 	 040 530 1985
Ungdomsarbetsledare Christina Råstedt	  044 333 5004
Diakoniassistent inom ungdom & familj
Fredrica Degerth 	 040 568 7580
Församlingssekreterare Jeanette Kämpe 	 044 755 3625

Lilla Prästgården, Ekenäsvägen 2-6, Karis
Barnledare Martina Lundström 	 044 755 3626

Eftis i Lilla Prästgården, Ekenäsvägen 2-6, Karis
T.f. fritidshemsföreståndare Jessica Sandberg 	 044 300 3676
Eftisledare Christine Djupsjö 	 044 755 3630
T.f. eftisledare Maria Sundholm 	 044 755 3630

Familjerådgivningscentralen, Orkdalsvägen 6, Pojo
Tidsbeställning 	 044 723 8281
Familjerådgivningens chef Lillemor Gustafsson
Familjerådgivare Maria Pörtfors

Postilla, Pojovägen 8, Pojo	 044 591 2746

Begravningsväsendet
Begravningsväsendets chef Charlotta Laukkanen 	 040 054 0022
Trädgårdsmästare Mikaela Suoniemi	  040 523 1648

Fastighetsärenden inom Raseborgs samfällighet
Ekonomidirektör Christer Lindvik 	 040 048 8374

Vaktmästare och husmor
Marja-Sisko Maristo, Karis kyrka 	 044 300 2343
Annamari Rissanen, Pojo kyrka 	 040 731 8345
Camilla Söderling, Svartå kyrka 	 044 279 3258
Liselott Lundell, Karis församlingshem
och Stora prästgården 	 044 755 3629
Mariann Pörtfors, Pojo församlingshem, husmor 	 040 589 7963

.
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Förhandsröstningen sker 3-7.11.2026 på 
olika platser i Karis, Pojo och Svartå – när-
mare information ges senare om röstnings-
ställena.

Missionstorget i Karis
Välkommen att fynda till vardag och fest på vårt välskötta lopptorg vid 
Kanaltorget i Karis. Öppet tisdagar kl. 16-19 och lördagar kl. 10-13. 
Det går att betala med bankkort. Vi tar också emot donationer under öp-
pethållningstiden. På grund av utrymmesbrist kan vi inte ta emot större 
möbler. Vi tar inte heller emot söndriga saker eller större partier böck-
er. Telefon under öppettiderna 019 230 874. 
Vill du göra en insats som frivillig på lopptorget? Till uppgifterna hör bl.a. 
att sortera och sätta ut kläder och andra saker, att städa utrymmena och 
att stå i kassan. Handledning fås på plats. Kontakta Åsa Häggblom tfn 050 
562 4010 eller Gustav Laxell tfn 050 083 9862 för mera information.

Blomsterfonden
Kom ihåg Blomsterfonden i glädje och sorg. 
Fonden säljer gratulationskort samt 
kondoleansadresser och kan också motta 
gåvor, donationer och testamenten. Fonden 
stöder den diakonala verksamheten i församlingen  
för alla åldersgrupper med betoning på ungdomar.
Du kan köpa gratulationskort och kondoleansadresser från Karis försam-
lingshem, öppet må-to kl. 9-12. Kondoleansadresser kan också inhandlas 
från Bukettmakaren, Happy Flower, Karis Bok & Papper samt Postilla i 
Pojo.

Det finska ordet ”saattohoito” 
är ett vackert ord, som det inte 
riktigt finns ett svenskt begrepp 
för. ”Terminalvård” syftar på den 
vård som ges i livets slutskede, 
men ger kanske också associa-
tioner till färjor eller bussar. Vis-
serligen handlar livets sista da-
gar mycket om att göra sig redo 
för den sista resan, men det är 
synd att det saknas ett vackert, 
svenskt ord för livets allra sista 
skede. 

Terminalvården är den så kal�-
lade palliativa vårdens sista fas. 
Det betyder att döden är nära. 
Det betyder också att människ-
an befinner sig vid en gräns som 
hon i det skedet av livet inte vet 
något om. Den som sitter bred-
vid – en anhörig eller en frivillig 
stödperson – vet lika lite, men 
däremot nog att hen inom en 
snar framtid måste släppa taget. 
Jag är med dig, jag sitter här och 
går ingenstans. Jag följer dig till 
gränsen, men inte längre. Du 
reser, jag går hem. Går ut med 
hunden, skalar potatis. Hälsar på 
grannen som klagar på det dåli-
ga vädret. 

I vår församling har vi en grupp 

frivilliga som kallas in till ett 
vårdhem, när en person får vård 
i livets slutskede. Verksamheten 
är en del av diakonins frivillig-
verksamhet. De frivilliga får ut-
bildning, stöd och handledning 
för sitt uppdrag. Uppdraget är 
sannolikt det svåraste, och det 
enklaste, som en församling kan 
erbjuda. Att möta en döende 
människa är att möta livet i dess 
mest sårbara form: den döende 
människans liv och på sätt och 
vis också sitt eget liv, både som 
det en gång var och som det 
sedermera blivit. Även om pa-
tientrummen vi rör oss i ofta är 
avskalat sterila, skvallrar de om 
det liv som levts, och som fortfa-
rande levs. En kam, en radio. En 
tavla med kattmotiv, ett fotogra-
fi. Tre gamla nummer av Allers 
veckotidning. 

Att sitta med en döende männ-
iska är både djupt meningsfullt 
och stundtals uttröttande. Den 
information vi får om personen 
är och bör vara mycket knapp 
och koncis, och vi följer vård-
hemmets regler och riktlinjer. 
Vi får veta vad personen heter, 
och annat som är relevant för 

uppdraget. Jag brukar höra mig 
för om det finns anhöriga, eller 
om personen är helt ensam. Jag 
brukar också höra mig för om re-
ligiös övertygelse. Eftersom det i 
god tid har överenskommits att 
församlingens representant kal�-
las in, är det ganska självskrivet 
att det går bra att be och sjunga 
psalmer. Ofta är den tysta närva-
ron tillräcklig. 

När vi träffas vid dödsbädden 
sker mötet i det ögonblick där 
allt världsligt förlorat sin bety-
delse. I Johannesevangeliets 
femtonde kapitel uppmanar 
Jesus oss att älska varandra.  
Den kärlekens särart blir tydlig 
i dödens närhet, när två främ-
lingar förenas i en oförställd och 
delad mänsklighet, vid livets 
gräns. Kristi närvaro innebär i 
den stunden förutom kärlek, 
trygghet och tillförsikt också ett 
löfte om att återseendets glädje 
väntar. 

Följande utbildning ordnas 
under hösten. Om du vill delta 
eller har frågor kring verksam-
heten, kontakta diakonin/Eva.

Vid livets gräns

Församlingsvalet 
hålls 15.11.2026 
i Karis 
församlingshem.


