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Tro din spontana impuls, din lust att dela och glddja.
Tro ditt hjdrta om gott, du mdnniska skapad att dlska.
Vet att kdrleken finns, om dn bara som ldngtan och fro.
Innanfér fruktan och sdr dr hon ditt sannaste jag.

Orden dr den svenska forfattaren
Margareta Melins. De kdnns som
en stilla men envis paminnelse
i en tid da varlden gang pa ging
tycks motsdga dem.

Vdrldshandelserna prévar var tro
- pa var egen godhet och pa mann-
iskans formdga att bygga rattvisa
och trygga samhillen. Krig, vald
och brutala ordttvisor vacker gam-
la och smartsamma fragor: Hur kan
det vara sd svart for oss ménniskor
att leva tillsammans? Varfor blir
det sd ofta ordttvist och tragiskt?
Ocksa hdr hemma, i vdra egna
samhdllen, méter vi nyheter som
skaver mot tilliten och hoppet.

Den svenske psykoanalytikern
Ludvig Igra, vars fordldrar Sver-
levde Forintelsen, har skrivit om
detta i boken Den tunna hinnan
mellan omsorg och grymhet.
Han avvisar tanken pd att vissa
ménniskor dr onda och andra go-
da. I stéllet menar han att vi alla
bar pa bada mojligheterna. Det ar
inte bara "de andra” som kan bli
makthungriga och hdmningsldsa
tyranner. Det kan vi alla.

Det &r en insikt som bade oroar
och befriar. For om grymheten
ar en mojlighet i varje ménniska,

ar ocksa omsorgen det. Och just
darfor blir sammanhangen vi lever
i avgorande. Igra pekar pa hur vi
formas av vara miljoer: av hur vald
och respektloshet legitimeras el-
ler ifragasdtts, av hur vi talar om
framlingar, av vilket engagemang
vi visar for dem som dr utsatta.
Vilken sida av oss far mer naring -
grymheten eller omsorgen?

Som kristna talar vi girna om
det personliga ansvaret, om sam-
vetet och valet. Det dr viktigt.
Men ansvaret dr ocksa gemen-
samt. Forildrar, medmanniskor,
forsamlingar, opinionsbildare och
samhallsinstitutioner skapar till-
sammans de sammanhang som
antingen hjélper eller hindrar oss
att leva i kérlek. Ett samhille som
normaliserar hat och likgiltighet
|dmnar individen ensam med sina
morkare impulser. Sammanhang
som vdrnar om omsorg och med-
mansklighet gor det ldttare att fol-
ja hjdrtats goda impuls - att, med
Melins ord, tro vart hjirta om gott.

Kristider vdcker inte bara det
destruktiva. De vdcker ocksa mot-
krafter. Ofta ser vi hur empati, an-
svarstagande och solidaritet stérks
ndr det verkligen giller. Grymhe-
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[nsamlingen Gemensamt Ansvar
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Sommarens lager
for barn och familjer

ten i oss moter alltid en motkraft
i omsorgen. | den kristna tron
kédnner vi igen detta som kampen
mellan rddsla och karlek, dar kar-
leken - gang pa gang - kallas att fa
sista ordet.

Det goda ar inte naivt. Det ar
inte svagt. Det krdver handling,
uppmarksamhet och uthéllighet.
[ var region finns manga exempel
pa hur ménniskor tillsammans gor
insatser for det gemensamma bés-
ta, for nodlidande nédra och langt
borta. Insamlingen Gemensamt
Ansvar, som nyligen har inletts,
kallas med rétta en folkrorelse for
omsorg. Den ger mojlighet att dela
och gladja. Jag hoppas att du hit-
tar ditt eget sdtt att delta.

Oavsett om man tolkar vérlden
religiost eller sekuldrt star utma-
ningen klar: att ge ondskan min-
dre utrymme och lata omsorgen f3
storre plats. For oss som bar tron
handlar det ocksd om att leva i
tillit till att kdrleken &r djupare &n
radslan.

Du madnniska, skapad att ilska
- jag onskar dig vilsignelse och
kraft i allt du foretar dig.
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Vandringen bdrjar vid Sockenstugan (roda stugan till
hoger fore kyrkan). Sedan gar vi forbi kyrkomuren, runt
kyrkan och in genom sakristian. Inne i kyrkan far du be-
kanta dig med paskens hindelser genom en spénnande
paskvandring. Vandringen tar ca 30 minuter.
Vidlkommen med!

Ansok om plats till vart tvasprakiga

Ansdkningstid 1.2-31.3 2026.

Ansokningsblankett finns pa forsamlingens hemsida:
https://www.karis-pojoforsamling.fi/barn-och-familj
och kan ocksa hidmtas fran Lilla prastgarden.
Avgiftsbelagd busstransport fran skolan

for den som inte &r beréttigad till skolskjuts.

Vid frdgor kontakta
Jessica Sandberg

tfn 044 300 3676 eller
jessica.sandberg@evl.fi
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Mars
1.3 Andra sondagen i fastan
kl. 12 Hogmdssa i S:ta Katarina kyrka.
kl. 18  Kvillsméssa i S:ta Maria kyrka.
8.3 Tredje sondagen i fastan
kl. 10 Hogméssa i S:ta Maria kyrka.
kl. 12 Gudstjinst i S:ta Katarina kyrka.*)
15.3  Fjdrde sondagen i fastan
kl. 10 Hogméssa i S:ta Maria kyrka.
kl. 12 Hogméssa i S:ta Katarina kyrka.
22.3  Marie bebadelsedag
kl. 12 Hogméssa i Svarta kyrka,
sammanlyst méssa.
29.3  Palmsondagen
k. 10  Hogmadssa i S:ita Maria kyrka.
k.12  Hogmadssa i S:ta Katarina kyrka,
vilsignelse av hjélpledarna.
April  Pasken
24 Skértorsdag
kl. 18  Nattvardsgudstjanst
i S:ta Katarina kyrka.
kl. 19.30 Nattvardsgudstjanst
i S:ta Maria kyrka.
kl. 19.30 Nattvardsgudstjanst
i Svartd kyrka.
34 Langfredag
kl. 10  Gudstjénst i S:ta Maria kyrka.
Forsamlingskoren medverkar.
kl. 12 Gudstjinst i S:ta Katarina kyrka.
5.4 Paskdagen
kl. 10  Hogméssa i S:ta Maria kyrka.
Forsamlingskdren medverkar.
kl. 12~ Hogméssa i S:ta Katarina kyrka.
Katarina Singers medverkar. *)
6.4 Annandag pask
kl. 18  Madssa pa annandag pask
i S:ta Maria kyrka.
12.4  Sondag
k. 10  Hogmadssa i S:ita Maria kyrka.
kl.12 ~ Hogmdssa med konfirmation
i S:ta Katarina kyrka.
19.4  Sondag
k. 10  Hogmadssa i S:ta Maria kyrka.
kl.12  Hogmdssa i S:ta Katarina kyrka.
26.4  Sondag
kl. 10  Gudstjanst i S:ta Maria kyrka.
kl. 12 Hogméssa i S:ta Katarina kyrka.
274  Veterandagen
Kransnedldggning vid hjilte-
gravarna i samarbete med
Raseborgs stad i Svarts,
Karis och Pojo.
Séndag 22.2

kl. 16 i Karis kyrka. Elias
Saarinens pianokonsert.
Fritt intrdde.

Torsdag 14.5

kl.16 i Svartd kyrka.

Barn- och ungdomskdrerna
fran Porvoon suomalainen
seurakunta under ledning
av Minna Wesslund.

Fritt intréde.

|

17.5
kl. 10
kl. 12

24.5

kl. 10
kl. 12
kl. 16

315
kl. 10
kl. 12

Séndag

Hogmadssa i S:ta Maria kyrka.
Hogmadssa i Svarta kyrka.
Morsdag

Hoégmadssa i S:ta Maria kyrka.

Gudstjdnst i S:ta Katarina kyrka.*)

Kristi himmelsfirdsdag
Hogmadssa i S:ta Katarina kyrka,
sammanlyst mdssa. Méssan
radieras.

De stupades dag

Hogméssa i S:ta Maria kyrka.
Hogmassa i S:ta Katarina kyrka.
Kransnedldggning vid hjilte-
gravarna i samarbete med
Raseborgs stad i Svarts,

Karis och Pojo.

Pingstdagen

Hogmadssa i S:ta Maria kyrka.
Hogmadssa i S:ta Katarina kyrka.
Hogméssa med konfirmation

i Svartd kyrka.
Treenighetss6ndagen
Hogmadssa i S:ta Katarina kyrka.
Hogmadssa i S:ta Maria kyrka.

Allmént om hégmadssor och
gudstjianster 2026

| S:ta Maria kyrka i Pojo firas hogméssa
alla sondagar kl. 10 férutom den fjarde
sondagen i mdnaden, d i kyrkan firas
gudstjinst. Adress: Gamla Abovdgen 79.

| S:ta Katarina kyrka i Karis firas hogmdssa
alla séndagar kl. 12 férutom andra séndag-
en i manaden, da i kyrkan firas gudstjénst.

Adress: Larkkullavigen 26.

| Svarta kyrka firas hogmaéssa pa sondagar
kl. 12, ungefdr 2-3 ganger/termin. Adress:

Hallsnésvigen 82.

Taxiskjuts

Den som behéver skjuts till kyrkan kan
ringa pastorskansliet som bestaller taxi.
Ring senast samma veckas onsdag fore
kl. 12, tfn 019 279 3000.

Méssan som dr markt med *)
streamas och kan ses via
forsamlingens Youtube-kanal.
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Torsdag 26.3 kl. 19 i Pojo kyrka.
Vokalensemblen Schola Gregoriana Aboensis (SGA)
bjuder pa vinterkonsert med gregoriansk kyrkomusik.
Fritt intrade, frivillig kollekt till GA-insamlingen.

Dépta

Signe Siv Mathiasdotter Puranen dopt 4.10.2025 i S:ta Maria kyrka i Pojo.
Elanie Marianne Margareta Lind dopt 11.10.2025 i Karis.

Noah Johan Brandtberg-Johansson dopt 26.10.2025 i Karis.

Linus Carl Emil Skogberg dopt 8.11.2025 i Karis.

Astrid Anni Amelia Katarina Berglund dopt 6.12.2025 i Svarta kyrka.
Erika Ingrid Wiklund dopt 12.12.2025 i S:ta Maria kyrka i Pojo.
Astrid Charlotta Baarman dépt 25.1.2026 i S:ta Katarina kyrka i Karis.
Ivo Emmet Andersson dopt 1.2.2026 i S:ta Katarina kyrka i Karis.
Ada Evelin Alicia dopt 8.2.2026 i S:ta Katarina kyrka i Karis.

Vigda

Hanna Lenna Rty och Mattias Jens Harald Wiklund

12.12.2025 i S:ta Maria kyrka i Pojo.

Sara Veronica Beatrice Lindberg och Janne Petteri Korpimaki
24.1.2026 i S:ta Katarina kyrka i Karis.

Karis-Pojo svenska forsamling publicerar namnen pa dopta och vigda
i forsamlingen (tillstand fragas alltid de berdrda pa férhand).

Vi triffas tisdagar kl. 16.30 under jimna veckor (ingen triff i stilla veckan 30.3).

Den hér véiren djupdyker vi in i nagra bibeltexter for att ta reda pé vilken betydelse de
kan ha for oss idag.

Under Bibelgruppens triffar kommer vi att anvinda tva olika arbetsmetoder och de fles-
ta texterna kommer vi att dyka in i tva ganger. Den forsta gdngen bekantar vi oss med
texten for att upptécka vilka tankar och kanslor den vécker hos oss. Da finns det mycket
rum for fragor och diskussion.

Den andra gangen lever vi oss in i samma text genom en ledd bibelmeditation. D4 finns
det mycket rum for tystnad och egen reflektion. Efter meditationen far den som vill dela
nagot av det som hinde under meditationen.

Traffarna leds av férsamlingens préster.

Vi triffas 5.3, 19.3, 16.4 och 28.5 kl. 18.30

Vilkommen pé en stund av nérvaro och stillhet mitt i vardagen.

Stillhetens bon &r en enkel bon som inleds med att vi ldser en bibeltext och tinder ljus.
Sedan sitter vi i tystnad i ca en halv timme och avslutar med en vilsignelse.

Det ungefarliga programmet

ser ut sa har:

KI.9.30 Morgonkaffe

KI.10  Inledning till dagens
tema och panelsamtal

KI. 11.30 Lunch

Kl. 12.30 Aktuellt frdn Mission-
sillskapet och den

Finska missionssillskapet ordnar en dag om mission
och internationellt ansvar i Esbo.

Temat for arets missionsfest &r Léngtan efter fred -
frén inre frid till global féréndring.

Programmet for dagen klarnar efterhand.
Programmet dr gratis och Sppet for alla. Maten ser-
veras till sjdlvkostnadspris och fér den behévs en an-

malan. Anmélan Sppnar i februari. varldsvida kyrkan
Programmet hdlls huvudsakligen i Olars kyrka. Vi Kl. 14  Eftermiddagskaffe
samaker fran forsamlingen - mera information sena- KI.15  Méssa med forbon for
re. den virldsvida kyrkan

Férsamlingskoren i Pojo 6var mandagar kl. 18.30
i Pojo forsamlingshem. Kérledare &r Hikan Lindroos.

Raseborg Gospel 6var tisdagar kl. 18-20 i Karis
forsamlingshem eller Ekends forsamlingshem. Kérledare dr Roland Nase.

Katarina Singers dvar onsdagar kl. 18.30-20 i Karis kyrka.
Nya och gamla sdngare vilkomna! Kérledare dr Alex Jormanainen.

Eftermiddagskoren dvar fredagar kl. 14 i Pojo forsamlingshem.
Kérledare dr Hdkan Lindroos.



Familjecafé arrangeras tillsammans med Raaseporin suo-
malainen seurakunta i Pojo forsamlingshem tisdagar kl.
9-12 for barnfamiljer. Ett litet mellanmal serveras for en
frivillig peng. Obs! Inget familjecafé under stilla veckan
31.3. Sista gangen vi samlas innan sommaren &r 12.5.

Familjecafé for familjer pa Lilla pristgérden torsdagar kl.
9.30-11.30 f6r nya och gamla besokare. Varens sista famil-
jecafé halls 21.5. Obs! Inget familjecafé under stilla veckan
2.4. Ett litet mellanmal serveras for en frivillig peng.

Oppet vardagsrum i Pojo forsamlingshem 23.2 kl. 17-19.
Mojlighet att paskpyssla. Gratis for alla deltagare.

Paskpysselkvall for familjer mandag 16.3 kl. 17.30-19.30
pa Lilla préstgarden. Vi pysslar infor pask. Materialavgift
5 €/familj. Max deltagarantal 25 st. Anmalningar till Tintto
senast 12.3.2024.

Tid fér mammor 23.3 kl. 17.30-20.00 i Lilla préstgarden.
Kénner du att du aldrig har tid for dig sjédlv som smédbarns-
fordlder? Da dr denna kvill som gjord for dig! Stressfri mil-
jo med tid for diskussioner och utbyte av tankar. Du kan
ta ditt handarbete med om du vill. Sista anmélningsdagen
18.3. Anmalningar och eventuella allergier till Tintto. Av-
gift 5 €.

Baby-knattekyrka for de minsta i |
hushéllet. Fredagarna 20.3, 17.4 och =
29.5 kl. 10.30 i S:ta Katarina kyrka |§
i Karis. Tillsammans firar vi en liten
stund i kyrkan och bekantar oss med
kyrkan. Efterdt soppa i Stora prést-
garden. Gratis for alla deltagare och
ingen férhandsanmalan kravs.

Oppet vardagsrum pi Lilla pristgarden 22.4 kl. 17-19.
Kom och dela en vardagskvill med andra barnfamiljer.
Lek och umginge enligt eget humor. Vi avslutar kvillen
med te och smdrgas. Gratis for alla deltagare.

Oppet tradgardsrum for barnfamiljer vid Lilla prastgar-
den onsdag 3.6 kl. 17-19. Lek och umgdnge utomhus.

Sommarfamiljeldger pa Rosvik ligergard 12-14.6 med
start kl. 16. Lagret slutar med lunch pa sondagen. Kom
med och njut av fina sommardagar tillsammans med andra
barnfamiljer. Pris: vuxna 44 €, ungdomar 13-17 ar 32 £,
barn 3-12 dr 22 € och barn under 3 dr gratis. Begran-
sat antal platser. Annulleringsavgift 10 €. Anmal-
ningar senast 11.5 till Tintto tfn 044 755 3626 eller
martina.lundstrom@evl.fi

Overnattningsliger pa Rosvik ligergard 1-3.6 for barn i
lagstadiet, klass 1-6. Lagret startar pa mandag morgon och
avslutas pa onsdag eftermiddag. Pris 37 €. Mera informa-
tion finns pa férsamlingens hemsida. Anmélningen Sppnar
7.4 via elektronisk ldnk.
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Morgonmal tisdagar kl. 9.30-11 i Karis forsamlingshem.
Grot, smorgas, frukt, kaffe/te och saft. | samarbete med fin-
ska forsamlingen. Frivillig avgift 1 €, till forman for diakonin.

Eftermiddagssamling forsta onsdagen i mdanaden kl.
14-15.30 i férsamlingshemmet i Pojo. | mars medverkar
diakonissan Gunilla Riska och berdttar om sin tid som
missiondr i Etiopien, dit hon och hennes man Magnus var
skickade av missionsorganisationen Saningsmannen. | maj
medverkar Eftermiddagskoren.

Diakoni- och missionsgruppen i Pojo forsamlingshem
andra och fjérde onsdagen i manaden kl. 14-15.30.

Karlakaffe i Pojo férsamlingshem andra och fjérde ons-
dagen i mdnaden kl. 14-15.30.

Andakt, samtal och kaffe torsdagar 5.3, 19.3, 2.4, 16.4,
7.5 och 28.5 kl. 13-14.30 i vardagsrummet pa Képmans-
gatan 20, Karis.

Mingel, munk och mjéd pa
Stora prastgarden torsdag W\
30.4 kl. 13-15. Kom med |
och fira viren med musik-
program och servering. An-
mal garna for serveringens
skull till pastorskansliet (tfn |
019 279 3000) eller diakon
Eva (tfn 040 530 1985) se-
nast 22.4.

Vinférmedling varje helgfri torsdag kl. 10-12 och kl. 17-
19 pa tfn 044 744 8087 i samarbete med Roda Korsets

Karis-Pojo avdelning. Om du
upplever att du vill ge av din

tid for nagon som behdver en
vin kan du anmala dig till
vinférmedlingen. Tillsammans
med RK ordnar vi gemensamma
vantraffar dér du kan fa hand-
ledning och stod i ditt uppdrag.

Ett stort tack
till alla som har
donerat pengar till
var diakonifond och
pa sa satt hjalpt
oss att hjélpa
andra!

Vardagsrummet ir 6ppet mandag-fredag kl. 10-14.
Lopptorget dr Sppet mindag-fredag kl. 10-14.
Minnescafé-triffarna hills torsdag 12.3,

16.4 och 21.5 kl. 13-14.30.

Promenadgruppen triffas samma dag kl. 12. P4 min-
nescaféet trdnar vi minnet och diskuterar minnesfragor.

Réda korsets stickcafé tredje onsdagen
i manaden kl. 13-15.

samlas

Det minskliga dldrandet &r tabube-
lagt. Anda gar vara liv tvivelsutan mot
"dlderns host”. Uttrycket siger en del
om hur vi ser péd aldrandet i en vérld
som dar fixerad vid ungdom, skonhet
och produktivitet.

Den svenska socialgerontologen
Lars Tornstam valde att vinda pa
steken &r 2005 genom att lansera
begreppet "gerotranscendens”. Torn-
stam ville, enkelt uttryckt, flytta fo-
kus fran host till var. Han menar att
adldrandet tvdrtom kan innebdra en
slags panyttfodelse. Manniskan fort-
sdtter trots allt att lira sig och utveck-
las sa ldnge hon lever. Ingen ménniska
ar heller sin dlder - som dldre &r vi lika
komplext méanskliga som i barndom,
ungdom och vuxenliv.

| bade Finland och Sverige har det
under de senaste minaderna rappor-
terats om fall av vanvard och férsum-
melse inom &ldreomsorgen. Ibland &r
underbemanningen pa vardenheterna

sd omfattande att vérd, trygghet och
omsorg aventyras. Det har ocksa visat
sig att dldre som behdver vard dygnet
runt fatt tillgang till den ndr det redan
ar for sent.

Alderism - olika fsrdomar mot ildre
och deras funktionsformaga - leder
inte séllan till diskriminering. Enligt
forskning ar det fa dldre som ansoker
om grundldggande utkomststdd trots
att pengarna inte racker till mat och
mediciner. Man kénner inte till sina
rattigheter, och vill inte upplevas som
en belastning. De elektroniska system
som numera finns for tidsbokning och
ansokningar &r sd komplicerade att de
i praktiken fungerar diskriminerande
eftersom alla inte har kraft och/eller
formaga att anvinda dem.

Aldreombudsman Piivi Topo efter-
lyste i hostats konkreta atgarder for
att utrota den strukturella aldersdis-
krimineringen i vart land. Den inne-
bar ndmligen att de &ldre ses som en

kostnadspost och en enhetlig grupp,
inte som individer. Vérdplatserna &r
for fa, det drdjer innan man far vard
och digitaliseringen fungerar i prakti-
ken uteslutande. Sammantaget leder
detta till att de dldres grundlaggande
fri - och rattigheter dventyras.

"Jag gar mot doden var jag gar” heter
det visserligen i psalmen (239) - men
bara i forsta versen. | andra versen &r
jaget installt pa att ga med Jesus: " han
styrker, trostar och forstar, och hjil-
per mig att strida”. Ocksa insamlingen
Gemensamt ansvar, som i ar fokuserar
pa éldre och deras nirstaende, upp-
manar oss att forsoka folja Jesu exem-
pel. Vi ska styrka, trosta, och forsoka
forsta - sasom vi sjalva vill bli forstad-
da - och agera sa gott vi kan for att sa-
kerstdlla de ildres rattigheter. Deras
rattigheter dr allas vara réttigheter.

Cva Kulrx@age@c

Gemensamt Ansvar (b

Gemensamt Ansvar 2026 ger stod till dldre och ndrsta-
ende. Det finns &ver en miljon manniskor 6ver 70 ar i Fin-
land. Manga bor ensamma hemma och &r radda for att de
inte ska klara sig.

Enligt forskning har de &ldres ensamhet och otrygghet
okat och det har blivit svérare att fa hjélp. | samhadllet pa-
gar en diskussion om vardansvaret och vem som bar det.
Ar 2026 fokuserar Gemensamt Ansvar p3 den aldersrela-
terade oron for att klara sig. Med insamlingen lindras né-
den hos dldre och derass nirstaende.

Insamlingen stoder uppsokande och métande &ldrearbe-
te som stdrker vardagstryggheten och delaktigheten, sér-
skilt bland dldre som bor hemma. Enligt en undersékning,
som Gemensamt Ansvar riktade till diakoniarbetare visar,
att de éldres tillit till att fa hjalp har minsakt. “Ménga upp-
lever sig som en borda”, sigs det i svaren.

Gemensamt Ansvar dr den evangelisk-lutherska kyrkans
arliga storinsamling, som hjélper dem som dr mest utsat-
ta, oberoende av hirkomst, religion eller politisk Sver-
tygelse, i Finland och i vdrldens katastrofomraden. Hjal-
pen formedlas via Gemensamt Ansvars erfarna partner
inom diakoni, socialt arbete och utvecklingssamarbete.
Detta ar styrs insamlingens avkastning i Finland till lokalt
hjdlparbete via evangelisk-lutherska férsamlingarna i Fin-
land samt till Vanhus- ja ldhimmaispalvelun liitto VALLI
ry:s (Forbundet for dldreomsorg och ndrstdendetjinster)
uppsokande dldrearbete. Det internationella katastrof-
bistindet formedlas via Kyrkans Utlandshjilp, Finlands
storsta organisation for utvecklingssamarbete.

Du kan delta i insamlingen genom att géra en inbetalning
via nagot av foljande: Férsamlingens donationssida pa
webben: www.gemensamtansvar.fi/karis-pojo

MobilePay: 59029. Banken, referensnummer 305255:
Aktia FI82 4055 0010 4148 41

Nordea FI16 2089 1800 0067 75

Pohjola FI14 5000 0120 2362 28
Kyrktjansts insamlingstillstand RA/2020/639

Fredag 20.2 kl. 15-18
Sparbéssinsamling
i matbutiken i Karis.

Fredag 13.3 kl. 15-18
Sparbdssinsamling
i matbutiken i Pojo.

Fredag 8.5 kl. 18-20
Bakluckeloppis pa
forsamlingshemmets parkering i Karis. Pris 5€/bil eller
sldpvagn. Kom med och sdlj eller kom och fynda! Det mil-
jovénligaste som finns &r att lta saker man inte behdver
fd ett nytt liv hos nagon annan. Ingen férhandsanmailan,
platser sa langt det rdcker. Ankomst fran kl. 17 for forsal-
jare. Fragor kan riktas till Stina tfn 044 333 5004. Kaffe-
servering.

Diakonimottagning i forsamlingshemmen

i Pojo och Karis enligt 6verenskommelse:

Med oss diakoner kan du i fértroende tala om sorg, for-
luster, kravande médnniskorelationer, missbruk, ekono-
miska problem och andra utmaningar som kan drabba
oss alla. Vi forsoker hitta [6sningar tillsammans och du
kan ocksa fa ekonomisk hjilp. Inom diakonin arbetar
vi pa kristen grund, men du behdver inte vara troende
eller hora till kyrkan for att fa stod av oss.

Vi erbjuder ocksa frivillig- och samlande verksamhet,
och ordnar olika evenemang.

Asa Higgblom,
Alla som arbetar inom diakonin diakon,
har tystnadsplikt. Ring eller tfn 050-5624010,
skriv till oss - om vi inte asa.haggblom@evl.fi
svarar direkt ringer vi upp (ledig mandagar)

dig sa fort vi kan.

Eva Kuhlefelt,
diakon,

tfn 040-5301985,
eva.kuhlefelt@evl.fi g




Forsamlingsretreat 27-29.3.2026
Vilkommen pa tyst retreat till Snoan!

Retreat betyder att dra sig tillbaka. Pa en tyst re-
treat far du majlighet att dra dig tillbaka frén ditt
vardagsliv for att ge tid at dig sjalv. Lyssna inat pa
vad du behover just nu.

Retreatgarden Snoan ligger pa en naturskon plats
i Lappvik. Har far du njuta av den vackra naturen,
god mat och en kravlds gemenskap i tystnad.
Vill du veta mera? Kontakta Maria Repo-Ro-
stedt, maria.repo-rostedt@evl.fi eller tfn 044 755
3635. Ledare: Maria Repo-Rostedt och Kjell Tu-
vall, bada dr préster och retreatledare

Kvillar av nirvaro med

klangbad i Svarta kyrka

Vi triffas tisdag 3.3 och 7.4 kl. 18.30
Vilkommen att uppleva Svartd kyrkas helighet,
for att landa i kyrkan och dig sjalv.

Vi borjar med en kort 6vning i narvaro och stillar
oss for en stund i bon, for att sedan erfara klang-
badets stillhet for kropp och sjal.

Du kan delta sittande i banken eller liggande pa
golvet. Ta med ett underlag om du vill ligga pa gol-
vet. Du kan ocksa ta med en filt och en dyna om
du vill. Klangbadet ricker en timme och leds av
Dia Gyllsjo.

Blomsterfonden

Kom ihdg Blomsterfonden i glddje och sorg.
Fonden siljer gratulationskort samt kondole-
ansadresser och kan ocksa motta gavor, do-
nationer och testamenten. Fonden stdder
den diakonala verksamheten i forsamlingen
for alla aldersgrupper med betoning pa ung-
domar.

Du kan képa gratulationskort och kondoleansad-
resser fran Karis férsamlingshem, dppet ma-to kl.
9-12. Kondoleansadresser kan ocksa inhandlas
fran Bukettmakaren, Happy Flower, Karis Bok &
Papper samt Postilla i Pojo.

Loppis
fér Gemensamt Ansvar l6rdag 18.4 i Pojo forsamlingshem.

Kontakta Tiina Oksanen tfn 044 591 2746 for bokning av bord.
Folj annonseringen for mera information.

Pris: 50 €. Tag kontakt med diakonin ifall du
behover fa avgiften subventionerad.

Bindande anmalning senast 9.3 till
karis-pojo.forsamling@evl.fi eller 044 755 3625.
Meddela samtidigt eventuella allergier eller
andra specialbehov.

Mark att om du &r inne i en akut livskris kan
tystnaden bli svar att leva i. Tag gdrna kontakt
med Kjell eller Maria ifall du &r osiker pa om en
tyst retreat ar rétt for dig.

Mera information om Snoan och retreat hittar
du har: Snoan.fi - Retreatgard

Missionstorget i Karis

Vdlkommen att fynda till vardag och fest pa vart
vilskotta lopptorg vid Kanaltorget i Karis. Oppet
tisdagar kl. 16-19 och lérdagar kl. 10-13.

Det gar att betala med bankkort. Vi tar ocksa
emot donationer under Sppethallningstiden. Pa
grund av utrymmesbrist kan vi inte ta emot storre
mobler. Vi tar inte heller emot sondriga saker eller
storre partier bocker. Telefon under Sppettiderna
019 230 874.

Skotsel av gravar

Behover du hjdlp med gravskotsel? Raseborgs
kyrkliga samfillighet erbjuder sommarskotsel av
gravar pa begravningsplatserna i Karis, Pojo och
Svarta. Skotseln bor bestillas inom utgangen av
april 2026. Skotseln faktureras i forskott och in-
leds nér fakturan dr betald.

Priset for skotseln varierar beroende pa gravens
storlek:

Avtalstid pris/m pris/
gravbredd tilliggsmeter

Skotsel Lar 100 € 40 €

Skotsel 5ar 500 € 200 €

| priset ingar skotsel under vixtsdsongen, véxter,
mullbyte, godsel och rensning av ogras.

Kontakt for skotselavtal: Chef for begravningsva-
sendet Charlotta Laukkanen tfn 0400 540 022.

Gemensamt

Ansvar

www.karis-pojoforsamling.fi

KLOCKRINGARENT

den goda jordén,
och det'vaxte och
gav hundrafaldig skord.

Luk 8:8

Férsamlingens kontaktuppgifter

e-post: fornamn.efternamn@evl.fi eller
karis-pojo.forsamling@evl.fi

Hemsida: www.karis-pojoforsamling.fi
Facebook: Karis-Pojo svenska forsamling
Youtube: Karis-Pojo svenska férsamling

? kraftord
PIPLIiA.

Men en del M Gl

X

Pastorskansliet i Karis, Centralgatan 23, tfn 019 279 3000

Oppet: méndag-torsdag kl. 9-12, fredagar stingt

Medarbetarna

Kyrkoherde Yvonne Terlinden

Kaplan Maria Repo-Rostedt
Forsamlingspastor Johannes Westo

T.f. forsamlingspastor Terese Norrvik
Kantor Hakan Lindroos

T.f. kantor Alex Jormanainen

Diakon Asa Higgblom

Diakon Eva Kuhlefelt
Ungdomsarbetsledare Christina Rastedt
Diakoniassistent inom ungdom & familj
Fredrica Degerth
Forsamlingssekreterare Jeanette Kdmpe

Lilla Prastgarden, Ekendsvigen 2-6, Karis
Barnledare Martina Lundstrém

Eftis i Lilla Pristgarden, Ekendsvigen 2-6, Karis
Tf. fritidshemsforestandare Jessica Sandberg
Eftisledare Christine Djupsjo

T.f. eftisledare Maria Sundholm

Familjeradgivningscentralen, Orkdalsvigen 6, Pojo

Tidsbestallning
Familjeradgivningens chef Lillemor Gustafsson
Familjeradgivare Maria Portfors

Postilla, Pojovigen 8, Pojo
Virdinna Tiina Oksanen

Begravningsvisendet
Begravningsvasendets chef Charlotta Laukkanen
Tradgardsmastare Mikaela Suoniemi

Fastighetsidrenden inom Raseborgs samfillighet
Ekonomidirektor Christer Lindvik

Vaktmistare och husmor

Marja-Sisko Maristo, Karis kyrka

Kjell Kémpe, Pojo kyrka

Camilla Séderling, Svarta kyrka

Liselott Lundell, Karis férsamlingshem

och Stora préstgarden

Mariann Pértfors, Pojo férsamlingshem, husmor

050 300 3683
044 755 3635
044 755 3633
040 7191328
050 355 1527
050 300 3671
050 562 4010
040 530 1985
044 333 5004

040 568 7580
044 755 3625

044 755 3626

044 300 3676
044 755 3630
044 755 3630

044 723 8281

044 591 2746

040 054 0022
040 523 1648

040 048 8374

044 300 2343
040 731 8345
044 279 3258

044 755 3629
040 589 7963
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